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I. Zakladni ddaje o Skole:

Néazev a adresa Skoly, pro
kterou plati tento MPP

Z4kladni $kola Pardubice — Svitkov, Skolni 748
Skolni 748, 53006 Pardubice - Svitkov

Reditelka $koly Ing. Monika Dobruska

Telefon 466 303 444

E-mail skola@zssvitkov.cz

Zastupce Feditele Mgr. Katefina Tiché Mgr. Markéta Polakova
Telefon 466 303 273 466 303 273

E-mail ticha@zssvitkov.cz polakova@zssvitkov.cz
Metodik prevence Mgr. Vendula Budinové Mgr. Ivana Koubkova
Telefon 466 303 273 466 303 273

E-mail budinova@zssvitkov.cz koubkova@zssvitkov.cz
Specializované studium ne (studuje) ano

Realizator vzdélavani Zftetel, s.r.o. Podané ruce, o.p.s.
Vychovny poradce Mgr. Jitka Valentova

Telefon 466 303 273, 733 617 336

E-mail valentova@zssvitkov.cz

Specializované studium

ano

Realizator vzdélavani

Univerzita Hradec Kralové

Skolni psycholog Mgr. Kristyna Hlavacova
Telefon 734 643 688
E-mail hlavacova@zssvitkov.cz

Konzultace pro rodice a zaky po ptedchozi domluve.




II. Struc¢na analyza situace

ZS Pardubice — Svitkov, Skolni 748 je $kolou pfiméstského typu. Kapacita skoly je 585 zakt
ve dvaceti tiech tfidach. Cast zaka dojizdi z ptilehlych obci. Nékolik Zaki je ze socialné
znevyhodnéného prostfedi a romské komunity, integrujeme i zaky s ADHD, logopedickymi
vadami, odliSnym matefskym jazykem, nékolik zakth ma IVP, ve druhé tfidé je jedna
handicapovana zakyné na voziku.

Soucasti pedagogického sboru je 7 asistentek pedagoga a jedna Skolni asistentka.

V minulém skolnim roce se jako nejzévaznéjsi projevovaly problémy s neomluvenou absenci,
zaCinajici Sikanou, sebeposkozovanim, nizkou psychickou odolnosti zaki, adaptacnimi
problémy v 1. tfidach a problémy, které si zaci ptinaseli z rodinného prostiedi (rozvod rodicu,
stiidava péce).

Na skole funguje Skolni poradenské pracovisté tvorené vychovnou poradkyni, metodickami
prevence, Skolni psycholozkou a vedenim skoly. Spole¢né se pravidelné schézeji a monitoruji
aktualni situaci, vzniklé problémy a hledaji nejlepsi feSeni. Do feSeni problém jsou v piipade
potieby zaclenéni tfidni ucitelé a zdkonni zastupci.

III. Cile programu a jejich napliiovani

Dlouhodobé cile:
e podpora bezpecného prostiedi ve Skole
e posileni spoluprace, vzajemné pomoci, pocitu sounalezitosti, respektu a tolerance
e minimalizace projevu rizikového chovani v téchto oblastech:
o zneuZzivani navykovych latek
Sikana a kyberSikana
agresivni projevy zakl
sebeposkozovani
poruchy pfijmu potravy
zaSkolactvi
vandalismus a kriminalita
xenofobie, rasismus, intolerance
dopravni bezpecnost
o zdravy Zivotni styl a dalsi
e posileni pocitu zodpoveédnosti a bezpecného chovani zakt
e prohloubeni spoluprace srodi¢i, zajiSténi dostatecné informovanosti, zlepSeni
komunikace s rodici pti feSeni vychovnych 1 vzdélavacich problémt zakt
e pomoc jedinciim z ohroZenych skupin
e podpora zlepSovani vztahli mezi zaky 1 mezi zaky a uciteli
e vedeni tfidnickych hodin
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Kratkodobé cile:
e podpora smysluplného vyuziti volného ¢asu zaki
e zvySovani socidlnich kompetenci déti a mladeze
e posileni sebepoznani, rozvoj sebedlivéry a sebevédomi, zlepSeni sebeticty
e rozvijeni a prohlubovani komunikacnich dovednosti mezi zdky i1 mezi Zzakem
a ucitelem



IV.

mapovani a feSeni ptipadnych konfliktd a problému

zvysSovani kompetenci déti v dopravni vychové

osvojovani zdravého Zivotniho stylu

osvéta a pomoc pii feSeni problémi souvisejicich s dospivanim
osvéta a potlaceni tendence zneuzivani NL

zvySovani pravniho povédomi

osvéta a podpora bezpecného chovani na internetu

zvysit informovanost pedagogii o nove vznikajicich rizicich

Preventivni strategie a aktivity, spoluprace s externimi subjekty

K naplnovani stanovenych cilii budou vyuzity nasledujici strategie a aktivity:

zajisténi externich programi primarni prevence rizikového chovani zaki

o SEMIRAMIS

o PCR (navykové latky, kybersikana, pravni povédomi, dopravni bezpeénost)

o PPP Usti nad Orlici

o adalsi dle aktudlni nabidky
sluzby skolniho psychologa dle vyhlasky ¢. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych
sluzeb ve Skolach a skolskych poradenskych zatizenich, zamétené piedevsim na:

o predchazeni rizikovému chovani véetné riznych forem Sikany a diskriminace

o vcasnd intervence pii aktudlnich problémech zaku a tfidnich kolektivi

o pravidelnd analyza vztahti ve tfidach prostiednictvim standardizovanych

dotaznikll B-3 (4. — 9. tfidy) a B-4 (2. a 3. tfidy) a dalsi

monitorovani klimatu §koly — portal ProSkoly
nabidka mimoskolnich aktivit ve Skole
spoluprace s dal$imi subjekty podporujicimi volnocasové aktivity déti
relaxace zakl na Skolni zahrad¢ a htisti béhem velké prestavky
schranka divéry (moznost zakd anonymné se svéfit se svymi problémy), ucast
v projektu Nenech to byt
piisobeni §kolniho poradenského pracovisté (SPP) — pravidelna spoluprace $kolniho
psychologa, Skolnich metodikli prevence a vychovného poradce, spoluprace s pani
Vondrkovou (OSPOD)
ptipadna spoluprace s dalSimi subjekty, napt. PPP Pardubice, SVP Archa Chrudim a
SVP Pyramida v Rybitvi, SPC Svitani a dalsi dle potieby
ginnost Zakovské rady — charitativni sbirky pro riizné nadace (Zivot détem, Fond
Sidus), Skolni turnaje, sbér starého papiru
podpora ochrany Zivotniho prostfedi (tfidéni odpadu, ptfirodovédné exkurze, zapojeni
do akci Uklid'me Cesko a projektu Patronaty Skautského institutu)
navstévy dopravniho hfisté¢ zakl 1. stupné, ucast na dopravni soutéZi (zvySovani
povédomi Z4kl o ochrané svého zdravi)
zapojeni do projektu Kraj pro bezpecny internet
osobnostni kurz v Oucmanicich pro zéky 6. tid
ozdravny pobyt s moZnosti lyZzovani pro zaky 5. ro¢nikd, lyzafsky kurz pro zaky
7. ro¢niki, Skola v ptirodé
plavecky vycvik 2. a 3. tiid
promitani preventivnich filmu, beseda k problematice dospivani
podpora prace skolni druziny



e podpora casti na sportovnich a jinych akcich

e Ucast na peer programech — Stfedni zdravotnicka Skola Pardubice

e akce zaméfené na volbu povolani (Schola Bohemia, Technohratky)

e spoluprace rodicu se Skolou — rodice budou seznameni se Skolnim fadem, krizovym
planem 3koly, budou moci spolupracovat se §kolou prostiednictvim SRPDS, Skolské
rady i1 jinymi formami. Mohou konzultovat problematiku nezadouciho chovani,
vzdélavacich probléma i dal§ich probléma svého ditéte s vychovnym poradcem,
metodikem prevence, Skolnim psychologem

V. Krizovy plan a postup reSeni

Krizovy plan je soucasti Skolniho preventivniho programu jako samostatny dokument.

VI. Evaluace programu

Utinnost Minimalniho preventivniho programu bude sledovana v priibéhu celého $kolniho
roku prostfednictvim pozorovani a rozhovorti a metod testovani, hodnocena na schiizkach
SPP, na poradach ugitelského sboru. Diilezitym ukazatelem budou vysledky dotaznikového
Setfeni vztahl ve tfidach pomoci dotaznikd B-3 a B-4.

Zavérecné hodnoceni bude vypracovano na konci Skolniho roku jako podklad pro vytvoteni
MPP na dalsi $kolni rok.

VII. Zavér

Minimalni preventivni program bude spole¢né s Krizovym planem Skoly umistén na
webovych strankach Skoly, v tiSténé podob¢ v kancelafi Skoly.

V Pardubicich dne 1. zari 2025



